
Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

03.11.19 Bos- en Natuurloop GielsBos, Lille

Aerts Jurgen VH 5

Baetens Jan VH 5

Coenen Jeannine VD 5

De Clerck Ann VD 5

De Smedt Ivo VH 5

Geysen Annick VD 5

Jacobs Mina VD 5

Lauwers Kristine VD 5

Luyten Danny VH 5

Meeuws Bettie VD 5

Scheerlinck Cindy VD 5

Sneyders Jef VH 5

Vermeiren Nette CadD 5

Versmissen Mirella VD 5

Dams Lou VD 10

De Locht Frank VH 10

Hendrickx Rene VH 10

Jacobs Johan VH 10

Jacobs Kevin VH 10

Janssen Jan VH 10

Laurijssen Patsy VD 10

Maes Paul VH 10

Mertens Mieke VD 10

Miechielsen Louisa VD 10

Persegael Jan VH 10

Smet Sven VH 10

Van Aalst Edgar VH 10

Van den Heuvel Wim VH 10

Van der Wangen Marc VH 10

Van der Zijde Corrie VD 10

Van Loock Marc VH 10

Van Looy Maud VD 10

Van Nueten Cis VH 10

Van Rooy Carl VH 10

Van Staeyen Dirk VH 10

Vandingenen Simone VD 10

Verdonck Hilde VD 10

Verhaegen Sonja VD 10

Willems Eric VH 10

Willems Wilfried VH 10

Woestenborghs Filip VH 10

Wouters Johnny VH 10

Aerts Gunther VH 15

Beckers Annick VD 15

Bellens Bart VH 15

Cambré Liesbeth VD 15

De Bie Aloïs VH 15

De Kort Erik VH 15

De Sobrie Herman VH 15

Goovaerts Matti SH 15

Hayat Sellami SD 15

Hermans Dirk VH 15

Janssen Shana SD 15

Maes Stefaan VH 15

Ottevaere Hilde VD 15



Peeters Louis VH 15

Quirynen Edgard VH 15

Snijers Linda VD 15

Van Dooren Christine VD 15

Van Dooren Werner VH 15

Van Houten Eric VH 15

Van Loock Monik VD 15

Van Mierlo Bert VH 15

Van Robays Marleen VD 15

Verelst Jan VH 15

Aerts Bob VH

Smits Jef VH

Sneyders Eddy VH

Torremans Jos VH

09.11.19 Zilvermeerloop, Mol

Dames

Vangeel Nathalie VD 5 9 69 0:22:11 13,52 04:26

Scheerlinck Cindy VD 5 24 69 0:27:35 10,88 05:31

Van Loock Monik VD 5 43 69 0:31:46 9,44 06:21

Heren

Aerts Jurgen VH 5 64 83 0:27:35 10,88 05:31

De Sobrie Herman VH 5 75 83 0:31:47 9,44 06:21

Quirynen Edgard VH 10 29 80 0:43:31 13,79 04:21

09.11.19 Nucleacross, Mol

Jacobs Kevin SH 6 14 141 0:23:26 15,36 03:54

Jacobs Johan VH 6 17 141 0:23:52 15,08 03:59

Beckers Annick VD 6 31 141 0:26:13 13,73 04:22 3° Dame

Smits Jef VH 6 60 141 0:29:10 12,34 04:52

Menten Paul VH 6 71 141 0:31:07 11,57 05:11

Van Dooren Christine VD 6 111 141 0:36:47 9,79 06:08

Miechielsen Louisa VD 6 117 141 0:38:25 9,37 06:24

10.11.19 Poppies'Run, Zonnebeke

Coenen Jeannine VD 10,4 265 330 1:06:11 9,43 06:22

10.11.19 les 4 Cimes du Pays de Herve, Battice

De Sobrie Herman VH 33 329 384 3:34:53 9,21 06:31

Van Loock Monik VD 33 360 384 3:50:32 8,59 06:59

17.11.19 Marathon Kasterlee

Augustyns Bruno VH 21,1 91 1139 1:30:38 13,97 04:18

Verelst Jan VH 21,1 235 1139 1:41:33 12,47 04:49

Van den Broek Jo VH 21,1 267 1139 1:42:39 12,33 04:52

Goovaerts Matti SH 21,1 285 1139 1:42:39 12,33 04:52

Cambré Liesbeth VD 21,1 326 1139 1:45:42 11,98 05:01

De Kort Erik VH 21,1 327 1139 1:45:03 12,05 04:59

Peeters Piet VH 21,1 426 1139 1:46:39 11,87 05:03

Bellens Bart VH 21,1 446 1139 1:50:22 11,47 05:14

Vermeiren Danny VH 21,1 461 1139 1:51:27 11,36 05:17

Peeters Louis VH 21,1 505 1139 1:53:02 11,20 05:21

Vangeel Nathalie VD 21,1 510 1139 1:53:52 11,12 05:24

Janssen Shana SD 21,1 631 1139 1:57:56 10,73 05:35

Jacobs Johan VH 21,1 632 1139 1:57:55 10,74 05:35

Van Dooren Werner VH 21,1 726 1139 2:00:41 10,49 05:43

Sellami Hayat SD 21,1 727 1139 2:00:43 10,49 05:43

Van Robays Marleen VD 21,1 828 1139 2:06:22 10,02 05:59

Snijers Linda VD 21,1 900 1139 2:10:12 9,72 06:10

Schenck Marc VH 21,1 991 1139 2:17:10 9,23 06:30



Van Mierlo Bert VH 21,1 1034 1139 2:21:27 8,95 06:42

Van Dooren Christine VD 21,1 1043 1139 2:23:17 8,84 06:47

Van Looveren Peter VH 42,2 125 271 3:51:53 10,92 05:30

Aerts Gunther VH 42,2 206 271 4:20:05 9,74 06:10

17.11.19 Veldloop van Duffel

Keuppens Jinthe SchD 3,4 8 14 0:13:46 14,82 04:03

24.11.19 Olne - Spa - Olne

Bellens Bart VH 69 287 639 9:02:37 7,63 07:52

30.11.19 Veldloop Arendonk

Keuppens Jinthe SchD 3,85 6 9 0:16:37 13,90 04:19

30.11.19 Galbergencross, Mol

Jacobs Kevin SH 6,1 15 170 0:23:06 15,84 03:47

Jacobs Johan VH 6,1 28 170 0:25:07 14,57 04:07

Beckers Annick VD 6,1 32 170 0:25:21 14,44 04:09 2° Dame

Smits Jef VH 6,1 53 170 0:27:48 13,17 04:33

Menten Paul VH 6,1 95 170 0:32:12 11,37 05:17

Haest Eric VH 6,1 113 170 0:34:08 10,72 05:36

Van Dooren Christine VD 6,1 126 170 0:36:33 10,01 06:00

Miechielsen Louisa VD 6,1 135 170 0:38:22 9,54 06:17

07.12.19 Bos- en Natuurloop, Grobbendonk

Aerts Gunther VH

Baetens Jan VH

Beckers Annick VD

Coenen Jeannine VD

De Bie Aloïs VH

De Smedt Ivo VH

De Sobrie Herman VH

Druyts Hilde VD

Haest Eric VH

Hermans Dirk VH

Jacobs Johan VH

Laurijssen Patsy VD

Loodts Dirk VH

Maes Paul VH

Mariën Liliane VD

Menten Paul VH

Mertens Mieke VD

Miechielsen Louisa VD

Sneyders Eddy VH

Torremans jos VH

Van der Wangen Marc VH

Van der Zijde Corrie VD

Van Dooren Christine VD

Van Loock Marc VH

Van Loock Monik VD

Van Mierlo Bert VH

Van Staeyen Dirk VH

Vandingenen Simone VD

15.12.19 Nuclea Achterbos, Mol

Smits Jef VH 6 39 135 0:28:30 12,63 04:45

Jacobs Johan VH 6 47 135 0:29:28 12,22 04:55

Jacobs Kevin SH 6 48 135 0:29:30 12,20 04:55

Menten Paul VH 6 75 135 0:32:28 11,09 05:25



Haest Eric VH 6 81 135 0:33:33 10,73 05:35

Van Dooren Christine VD 6 106 135 0:37:00 9,73 06:10

Jacobs Kevin SH 6 48 135 0:29:30 12,20 04:55

Menten Paul VH 6 75 135 0:32:28 11,09 05:25

22.12.19 Atac Veldloop, Lille

Jacobs Kevin SH 9,205 43 46 0:35:33 15,54 03:52

23.12.19 Warmathon, Beringen

Loodts Dirk VH 14 526 1:35:24 8,81 06:49

27.12.19 Hert & Run, Turnhout

De Kort Eric VH 8,26 130 211 0:59:37 8,31 07:13

Geysen Annick VD 7,08 166 211 0:55:12 7,70 07:48

28.12.19 Kerstloop en -wandeling, Vorselaar

Aerts Gunther VH

Aerts Jurgen VH

Baetens Jan VH

Beckers Annick VD

Cambré Liesbeth VD

Coenen Jeannine VD

De Locht Frank VH

De Sobrie Herman VH

Haest Eric VH

Hermans Dirk VH

Jacobs Johan VH

Jacobs Kevin SH

Laurijssen Patsy VD

Loodts Dirk VH

Maes Paul VH

Mariën Liliane VD

Menten Paul VH

Mertens Mieke VD

Miechielsen Louisa VD

Ottevaere Hilde VD

Peeters Louis VH

Peeters Piet VH

Persegael Jan VH

Scheerlinck Cindy VD

Sellami Hayat SD

Sneyders Eddy VH

Snijers Linda VD

Torremans Jos VH

Van der Wangen Marc VH

Van der Zijde Corrie VD

Van Dooren Christine VD

Van Loock Marc VH

Van Loock Monik VD

Van Looy Maud VD

Van Robays Marleen VD

Van Rooy Carl VH

Verdonck Hilde VD

Verelst Jan VH

Verhaegen Sonja VD

Vermeiren Nette SchD

Vermeiren Toke SchD

Willems Eric VH



Willems Wilfried VH

Woestenborghs Filip VH

Wouters Johnny VH

04.01.20 Jeff Thuy Memorial, Heikand (Nl)

Van Loock Monik VD 12 75 98 1:06:40 10,80 05:33 1° DvetE

De Sobrie Herman VH 12 83 98 1:08:47 10,47 05:44

11.01.20 Leopoldsloop, Sint-Jan-In-Eremo

Van Loock Monik VD 21,1 205 232 2:06:34 10,00 06:00

De Sobrie Herman VH 21,1 206 232 2:06:44 9,99 06:00

18.01.20 Bossen van Vlaanderen Trail, Aalter

Bellens Bart VH 45 83 152 4:45:51 9,45 06:21

18.01.20 Nuclea Cross Prinsenpark

Jacobs Johan VH 6 16 135 0:24:03 14,97 04:00

Beckers Annick VD 6 31 135 0:26:20 13,67 04:23

Menten Paul VH 6 75 135 0:31:47 11,33 05:18

Van Dooren Christine VD 6 93 135 0:34:42 10,37 05:47

Miechielsen Louisa VD 6 114 135 0:37:21 9,64 06:14

19.01.20 Polar Bear Trail, Heijenrath (Nl)

Hermans Dirk VH 14,7 104 391 1:27:46 10,05 05:58

Sneyders Jef VH 14,7 196 391 1:39:51 8,83 06:48

Ottevaere Hilde VD 14,7 198 391 1:39:53 8,83 06:48

19.01.20 Drie Orenloop, Olen

Torremans Jos VH 10

Aerts Gunther VH 25

25.01.20 Natuurlopen Lier

Verelst Jan VH 10 58 316 0:45:01 13,33 04:30

Vermeiren Danny VH 10 97 316 0:49:27 12,13 04:57

26.01.20 Bert Nijs Classic, Brasschaat

Hermans Dirk VH 25 2:07:46 11,74 05:07

Bellens Bart VH 33 3:01:16 10,92 05:30

26.01.20 Geelse Veldloop

Jacobs Kevin SH 9,675 15 16 0:40:17 14,41 04:10

26.01.20 Kwekerijenloop, Zundert (Nl)

Baetens Jan VH 10

Coenen Jeannine VD 10

Laurijssen Patsy VD 10

Persegael Jan VH 10

Torremans Jos VH 10

Van der Wangen Marc VH 10

Van Houten Eric VH 10

Van Staeyen Dirk VH 10

Verdonck Hilde VD 10

Willems Eric VH 10

De Clerck Ann VD 10

Miechielsen Louisa VD 10

Van de Heuvel Wim VH 10

Vandingenen Simone VD 10

01.02.20 Doffenwandeling, Olen

Aerts Gunther VH 30 2:53:33 10,37 05:47



01.02.20 Corrida van 't Sas-Slijkens, Oostende

Coenen Jeannine VD 7,3 68 79 0:44:39 9,81 06:07

08.02.20 Trail Provinciaal Domein Het Leen, Eeklo

Ottevaere Hilde VD 21,1 83 125 2:06:47 9,99 06:01

Sneyders Jef VH 21,1 84 125 2:06:49 9,98 06:01

De Sobrie Herman VH 42,2 66 72 5:22:05 7,86 07:38

Van Loock Monik VD 42,2 70 72 5:37:53 7,49 08:00

08.02.20 Flurky Cross Nuclea, Mol

Beckers Annick VD 6 25 133 0:28:45 12,52 04:48 2° Dame

Jacobs Johan VH 6 49 133 0:32:03 11,23 05:20

Jacobs Kevin SH 6 50 133 0:32:03 11,23 05:20

Haest Eric VH 6 75 133 0:36:12 9,94 06:02

Van Dooren Christine VD 6 115 133 0:42:07 8,55 07:01

09.02.20 Valentijnjogging, Lichtaart

Dames

Vermeiren Nette SchD 2,9 3 12 0:15:07 11,51 05:13

Dams Lou VD 2,9 4 12 0:15:45 11,05 05:26

Vermeiren Toke SchD 2,9 6 12 0:16:22 10,63 05:39

Ottevaere Hilde VD 2,9 7 12 0:16:24 10,61 05:39

Coenen Jeannine VD 2,9 8 12 0:17:19 10,05 05:58

Van Dooren Christine VD 2,9 9 12 0:17:32 9,92 06:03

Heren

Jacobs Johan VH 2,9 4 10 0:11:56 14,58 04:07

Sneyders Jef VH 2,9 6 10 0:14:55 11,66 05:09

Baetens Jan VH 5,982 27 30 0:36:09 9,93 06:03

Jacobs Kevin SH 9,64 9 37 0:36:46 15,73 03:49

Woestenborghs Filip VH 9,64 31 37 0:50:27 11,46 05:14

15.02.20 La Printanière, Erpent

Van Loock Monik VD 15,7 971 1222 1:47:05 8,80 06:49

De Sobrie Herman VH 15,7 972 1222 1:47:05 8,80 06:49

16.02.20 Midwinterjogging, Hasselt

Verelst Jan VH 9,4 64 292 0:41:58 13,44 04:28

Vermeiren Danny VH 9,4 162 292 0:49:00 11,51 05:13

19.02.20 Veldloop onderwijs, Herentals

Dames

Miechielsen Louisa VD 3,76 26 34 0:24:28 9,22 06:30

Heren

Torremans Jos VH 5,64 30 47 0:29:27 11,49 05:13

De Sobrie Herman VH 5,64 37 47 0:32:28 10,42 05:45

22.02.20 Kruikenloop, Tilburg (Nl)

Jacobs Johan VH 5 19 211 0:19:02 15,76 03:48

Van Dooren Christine VD 5 95 211 0:28:23 10,57 05:41

23.02.20 Bosbokkentrail, Burgh-Haamstede (Nl)

Aerts Gunther VH 30 71 111 3:12:22 9,36 06:25

01.03.20 Dochter van de Korenaar enclave wandeling, Baarle-Nassau

Bellens Bart VH 25 2:17:01 10,95 05:29

01.03.20 Ken-je-tempo, Kasterlee

Druyts Hilde VD + 0:00:03

Van Dooren Christine VD - 0:00:05

Wouters Johnny VH + 0:00:20

Opgegeven tijd Gelopen tijd Verschil

0:24:00 0:24:03

0:30:15 0:30:10

0:25:00 0:25:20



Snijers Linda VD - 0:00:36

Van Nueten Cis VH - 0:00:45

Verdonck Hilde VD - 0:00:54

Peeters Piet VH - 0:01:03

Coenen Jeannine VD + 0:01:04

Ottevaere Hilde VD + 0:01:08

Sneyders Jef VH + 0:01:21

Mertens Mieke VD - 0:01:45

Verhaegen Sonja VD - 0:02:03

Mariën Liliane VD - 0:02:16

Vermeiren Nette SchD - 0:02:37

Willems Eric VH - 0:02:49

Sneyders Eddy VH - 0:04:06

Vermeiren Toke SchD - 0:04:51

Beckers Annick VD - 0:05:20

Declerck Ann VD - 0:05:33

Van den Heuvel Wim VH - 0:06:12

Menten Paul VH - 0:08:54

Smits Jef VH org

07.03.20 Euro -cross JRC, Nuclea, Mol

Jacobs Kevin SH 5,75 4 125 0:21:25 16,11 03:43

Jacobs Johan VH 5,75 12 125 0:23:20 14,79 04:03

Beckers Annick VD 5,75 45 125 0:28:22 12,16 04:56

Haest Eric VH 5,75 68 125 0:32:05 10,75 05:35

Torremans Jos VH 5,75 69 125 0:32:12 10,71 05:36

Smits Jef VH 5,75 70 125 0:32:14 10,70 05:36

Van Dooren Christine VD 5,75 95 125 0:35:29 9,72 06:10

Miechielsen Louisa VD 5,75 110 125 0:38:57 8,86 06:46

Haest Eric VH 5,75 68 125 0:32:05 10,75 05:35

Torremans Jos VH 5,75 69 125 0:32:12 10,71 05:36

08.03.20 Bos- en Natuurtrail, Kasterlee

Baetens Jan VH

Beckers Annick VD

Bellens Bart VH

Cambré Liesbeth VD

De Clerck Ann VD

De Schutter Romy SD

Haest Eric VH

Jacobs Johan VH

Jacobs Kevin SH

Huybrechts Isabelle VD

Mariën Liliane VD

Menten Paul VH

Mertens Mieke VD

Miechielsen Louisa VD

Ottevaere Hilde VD

Peeters Louis VH

Peeters Piet VH

Smits Jef VH

Sneyders Eddy VH

Torremans Jos VH

Van den Heuvel Wim VH

Van Dooren Christine VD

Van Houten Eric VH

Van Looy Maud VD

Van Nueten Cis VH

Van Robays Marleen VD

Vandingenen Simone VD

0:26:44 0:26:08

0:32:30 0:31:45

0:29:00 0:28:06

0:23:00 0:21:57

0:30:10 0:31:14

0:22:13 0:23:21

0:25:45 0:27:06

0:50:43 0:48:58

0:27:50 0:25:47

0:30:00 0:27:44

0:29:30 0:26:53

0:24:00 0:21:11

0:46:30 0:42:24

0:35:00 0:30:09

0:46:15 0:37:21

0:26:40 0:21:20

0:53:20 0:47:47

0:47:30 0:41:18



Verhaegen Sonja VD

Vermeiren Nette SchD

Vermeiren Toke SchD

Willems Wilfried VH

Woestenborghs Filip VH

11.03.20 Veldloop onderwijs, Lichtaart

Heren

Torremans Jos VH 5,96 22 47 0:31:10 11,47 05:14

Haest Eric VH 5,96 32 47 0:33:25 10,70 05:36

De Sobrie Herman VH 5,96 38 47 0:36:38 9,76 06:09

26.09.20 Boslandtrail, Lommel

Bellens Bart VH 76 DNF 10:52:00 6,99 08:35

27.09.20 Monte Lapino Run, Vosselaar

Aerts Jurgen VH

Augustijns Bruno VH

Baetens Jan VH

Bellens Bart VH

Coenen Jeannine VD

De Locht Frank VH

De Sobrie Herman VH

Guns Bart VH

Huybrechts Isabelle VD

Jacobs Johan VH

Jacobs Kevin SH

Laurijssen Patsy VD

Loodts Dirk VH

Mariën Liliane VD

Miechielsen Louisa VD

Ottevaere Hilde VD

Peeters Piet VH

Scheerlinck Cindy VD

Smet Sven VH

Sneyders Jef VH

Torremans Jos VH

Van der Zijde Corrie VD

Van Dooren Christine VD

Van Loock Marc VH

Van Loock Monik VD

Van Looy Maud VD

Van Robays Marleen VD

Vangeel Nathalie VD

Verdonck Hilde VD

Vissers Peter VH

Willems Wilfried VH

28.09.20 Kom Op Tegen Kanker, Lichtaart

Bellens Bart VH 8,86 0:52:24 10,15 05:55

29.09.20 Kom Op Tegen Kanker, Lichtaart

Aerts Gunther VH 20,25 1:59:03 10,21 05:53

30.09.20 Kom Op Tegen Kanker, Lichtaart

Loodts Dirk VH 9 1:03:45 8,47 07:05

11.10.20 Monumentenloop Vorselaar

Jacobs Kevin SH 5 8 76 0:17:56 16,73 03:35



Jacobs Johan VH 5 16 76 0:19:28 15,41 03:54 3° H+50

Aerts Jurgen VH 5 38 76 0:24:35 12,20 04:55

Scheerlinck Cindy VD 5 43 76 0:26:44 11,22 05:21

Van Dooren Christine VD 5 57 76 0:29:49 10,06 05:58 2° D+50

Van der Zijde Corrie VD 5 68 76 0:33:55 8,85 06:47

Sneyders Jef VH 14,4 43 62 1:19:01 10,93 05:29

Ottevaere Hilde VD 14,4 44 62 1:19:01 10,93 05:29

18.10.20 Marathon linkeroever

Bellens Bart VH 42 3:54:55 10,73 05:36


